Termoaktivni sterka
a salave vytapeni

Co je termoaktivni stérka, jaké je jeji pouziti a vyznam. Aplikace provedené v minulych letech prinaseji praktické

poznatky. Jaky je jeji prinos pii salavém vytapéni. Systém se snadnou aplikaci, isporny pfi realizaci i béhem uzivani.

Termoaktivnistérka
Termoaktivnistérka je smés 3M sklenénych
kuli¢ek, aerogelu, pojiva na bazi kopoly-
mer( a nezbytnych pfimési. Z hlediska
pracesteplem, tedy s elektromagnetickym
zafenimvinfracerveném spektru, jsou ddle-
zité pravé 3M sklenéné kulicky. Tyto duté
kulicky z technického skla obsahuji diky
vyrobni technologii ztedény vzduch. Z hle-
diska elektromagnetického zafeni ma
nejvétsi vyznam jejich kulovy tvar, tenka
sténa kulicek a rozdilné praméry kulicek,
které tak optimalné vyplni prostor a snizuji
mnozstvi pojiva. Aerogel zlep3uje tepelné-
izola¢nivlastnosti pojiva. Termoaktivni stér-
ka ma objemovou hmotnost mensinez 0,4
kg/litr.

Termoaktivni stérka je urcena pro aplikaci
na vnitini povrch obvodovych konstrukci,
predevsim stén, strop(, podlah a stiesnich
podhledi. Pro stavby trvale obyvané i pro
rekreacni objekty. Pro budovy kanceléiské,
vyrobniiskladovaci, nemocnice, Skoly, ura-
dy, ale i historické a cirkevni stavby.
Tloustka vrstvy termoaktivni stérky je 0,8
az 1,0 mm. Aplikace termoaktivni stérky
tedy nezméni vnéjsi ani vnitini vzhled
pamatkové chranénych objektd a
vyznamné pomahd jejich uzivani.
Termoaktivni stérka vytvafi na povrchu
stén bariéru, kterd brani pfimému pohlceni
tepla sténou. Elektromagnetické zareni pfi
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podklad, na stény, stropy i podlahy.
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Aplikace stfikanim

Vlevo sténa pred aplikaci, vpravo pfi aplikaci. VSechny slozky termoaktivni stérky jsou bez-
barvé, bila barva je zplGsobena rozptylem svétla, které je stejné jako teplo elektromagnetic-

kym zérenim, ve vrstvé 3M sklenénych kulicek.

prichodu tenkou sténou 3M sklenénych
kulicek castecné pronikne, castecné je
rozptyleno a castec¢né je odrazeno.
Vzhledem k mnozZstvi a rozmérdm kuli¢ek

je vétdina zareni postupné rozptylena a

koncentrovéna ve vrstvé termoaktivni stér-
ky.Koncentrované elektromagnetické zare-
ni je vrstvou termoaktivni stérky vyzareno
z velké ¢asti zpét do volného prostoru. Vie
probihd opravdu rychle, rychlosti svétla.
Tentojev je oznacovdn jako druhotnd odra-
zivost.

Praktické zkusenosti

Dochazi k vyraznému zkraceni doby
potfebné k dosazeni pokojové teploty (za-
topova kfivka). Majitelé rekreacnich objek-
th hodnoti tuto skute¢nost velmi pozitiv-
né. Napf. vlastnik chaty 5x5 m s podkrovim
(tloustka stény 80 mm) uvadi, ze po aplika-
ci termoaktivni stérky na obvodové stény a
podhledy v podkrovi postaci topit jednu
hodinu proti dfivéjsim osmi az deviti hodi-
nam.Tak kratkd doba samoziejmé nestacik
ohrati nabytku a pficek, je tedy sice potre-
ba topit déle, ale méné. Vlastnik chaty zjis-
til, Ze kamna na dfevo davaji zbytec¢né
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mnoho tepla. Instaloval tedy maly pfimo-
top a kamna pouziva predevsim po pfijez-
du na chatu. Majitelé chalup si ceni prede-
vsim faktu, ze jiz kratce po pfijezdu maji
teplo, které snadno udrzi po dobu pobytu
bezvyraznych vykyvu.

K udrzeni pokojové teploty postaci méné
energie. To s sebou nese jednak Usporu
energii na vytapéni, v druhé fadé moznost
dimenzovat topny systém na nizsi vykon.
Usetfit tak Ize uz pfi instalaci nového ci
rekonstrukci stavajiciho topného systému.
MnozZstvi uspofené energie zavisi na uziva-
ni objektu, typu topné soustavy a moznosti
jeho regulace. Obyvatelé domu a bytl se
shoduji na hodnoté 2 - 3 °C, o kterou snizili
pokojovou teplotu bez pocitu chladu.
Zachovani tepelné pohody i pfi vypadku
nepierusovaného vytapéni. Opét praktic-
ka zkusenost majitele velmi neusporného
domu (smiSené zdivo, vysoké stropy,
nevhodné uspofadadni mistnosti atd.).
Soucasné s aplikaci termoaktivni stérky na
obvodové stény a stropy doslo k ¢aste¢né-
mu zatepleni stropu ze shora a instalaci
tepelného Cerpadla. BEhem dvoudenniho
vypadku tepelného ¢erpadla nebylo potie-



ba dim vytapétaresit nahradnivytapéni.
Zamezeni prehtivani podkrovi rozpalenou
stfesni krytinou. | v kvalitné (350 mm mine-
ralni vaty) izolovaném stfesnim souvrstvi
bez pokovené félie dochazi k radia¢nimu
prenosu tepla z krytiny. Aplikaci termoak-
tivni stérky na sadrokartonovy podhled
doslo ke snizeni vnitfni teploty v letnim
obdobiz28°Cna pfijatelnych 23 °C.
Regulace vzdusné vlhkosti, pfedevsim
odstranéni kondenzace v mistech tepel-
nych mostl. Provedené aplikace ukazuji,
ze pfi aplikaci termoaktivni stérky na
vyznamnou ¢ast obvodovych stén a stropu
mizi projevy velké vzdusné vlhkosti jako
napf.roseniokennich skel a parapett v kou-
pelné ¢ikuchyni.

Spolu s regulaci vlhkosti jsou omezeny
podminky pro vyskyt plisni. Je to dalsi
vyznamny pfispévek termoaktivni stérky k
utvarenizdravého vnitiniho prostredi.

Salavé vytapéni-idealnipartner

V budovéch jsou zdrojem elektromagne-
tického zareni véechny pfedméty v interié-
ru, tj. zafizeni a stavebnikonstrukce, véetné
lidi a zvifat. MnoZstvi vyzafované energie

Plisen na tepelnych mostech stropni
konstrukce a promrzajicich zdech.

Stav zdi po aplikaci termoaktivni
stérky pred finalni Upravou - malovani

zavisina jejich teploté. Topna soustava pre-
déva teplo predevsim konvekci, tedy
prostifednictvim proudéni vzduchu, a
radiaci, tedy salanim. Z hlediska tepelné

vytapéni je feSenim pro novostavby i
rekonstrukce. Investora nezatéZuje vice-
praceminad ramecvlastniaplikace ¢iinsta-
lace a snizuje tak celkové naklady. UzZivatel

Vnéjsi zatepleni je spojeno s vyménou klempiiskych prvku, dim je navic velmi
clenity. Fasada je kvalitné provedena a bude slouzit desitky let. Diim je vytapén
tepelnym cerpadlem, chlad salajici ze stén vytvarel diskomfort. Termoaktivni stérka

je v takovém pfipadé vhodnym feSenim.

pohody a zdravého vnitiniho prostiedi je
V pfipadé, zZe je aplikace stérky soucdsti
rekonstrukce objektu, je vhodné zvysit
podil salavého prenosu tepla z topné
soustavy. U klasickych radiatord zvolit jed-
nodeskova télesa bez konvek¢nich plecht
misto vicedeskovych nebo konvektor(.
Vhodné je podlahové nebo sténové vyta-
péni.Optimalni je vytdpéniinfracervenymi
panely, které Ize instalovat rychle a s mini-
malnimi stavebnimi Gpravami stejné jako
vlastnistérku.

Soustfedény tok tepla vyzarovany infracer-
venymi panely je vrstvou termoaktivni stér-
ky okamzité rozptylen do prostoru bez
potfeby nejprve akumulovat teplo do
obvodovych konstrukci. Tepelné pohody
bude dosazeno prakticky ihned.
Akumulacitepla do pficek, podlahy a vnit-
niho zafizeni dojde ke stabilizaci tepelné
pohody.

Termoaktivni stérka spolu se sdlavym vyta-
pénim pozitivné ovlivni relativni vlhkost
vzduchu. Salavy zpasob vytapéni je cha-
rakteristicky nizsi teplotou vzduchu proti
konvekénimu vytdpéni. Relativni vlhkost
vzduchu je vyssi, nejsou tedy vysusovany
sliznice a namahany horni cesty dychaci.
Vysledkem je zdravé vnitini prostiedi.

Vyhody proinvestoraiuzivatele
Kombinace termoaktivni stérky a sdlavého
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ma k dispozici komfortni zdravé vnitini
prostfedi a ndklady na vytapéni jsou jen o
malo vy3$3i nez u vytapéni tepelnym cer-
padlem. Navic jde o systém, ktery vyzaduje
jen minimalni adrzbu, tedy ndklady na pro-
voz.

Text: Ing. Petr Volf

Aplikace termoaktivni stérky na
prochladajici sténu mezi chladici mistnosti
a pripravnou ve skolni jidelné. Pfed
aplikaci byvala sténa stabilné napadena
plisnémi a zkondenzovanou vihkosti.
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